Checklist

Baby uitzetlijst

Afspraken/vragen & 0572 -76 00 33

Verzorging
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2 Flanellen luiers

8 Spuugdoekjes

10 Hydrofiel washandjes

18 Hydrofiel luiers

1 Aankleedkussen

3 Aankleedkussenhoezen

1 Babybadje (met standaard) of
tummytub (met standaard)

1 Badthermometer

1 Waskom

1 Luieremmer

2 Badcapes/omslagdoeken

1 Pak new-born luiers

2 Thermometers (1 voor moeder,
1 voor de baby)
Verzorgingsproducten (babyzalf,
babyzeep, babyolie, babylotion)
1 Zacht haarborsteltje

1 Nagelschaartje met ronde

punten (pas na 6 weken gebruiken)

Slapen
1 ledikantje of wiegje
1 goed passend matras
1 molton matrasbeschermer
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O 3 hoes- of onderlakentjes

O 3 Molton luiers

O 3 Lakentjes

O 2 Dekens of 1 duodeken
(geen dekbed)

O 2 Verchroomde kruiken en/of

een Zensy

Babykleding

O 10 Rompertjes
O 5 Setjes kleding
O 2 Mutsjes

O Sokjes

o www.hethartverloskunde.nl e
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't hart verloskunde

Borstvoeding

O 2 Voedings BH's
O Zoogkompressen
O Voedingskussen

Flesvoeding

O 2 Flessenspenen
0O 2 Zuigflesjes

O 1 Flessenragger
O Voeding

In huis en op stap
O Wipstoeltje

O Box

O Boxkleed

O Luiertas

O Kinderwagen

Bevallingen/spoed 0 06-12 99 69 87

O Autostoeltje (0-9 maanden)




